
DEIN STRAHLEN & DEIN LEBEN IN FÜLLE 

COACHINGS • SEMINARE • VORTRÄGE
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1. Weil du mit Freude leben willst.
2.  Weil deine Visionen Realität werden sollen.
3.  Weil ich dich stärken und motivieren kann.
4.  Weil dir Authentizität und Achtsamkeit wichtig sind.
5.  Weil du bewusster durch´s Leben gehen willst.
6.  Weil ich selbst viele, viele Themen aus meinem Leben kenne.
7.  Weil du dir eine herzliche Begleitung wünscht.
8.  Weil ich Lust auf deine Fragen habe.
9.  Weil „Mit Freude leben in Fülle und Kraft“ eine wundervolle 
 Lebenseinstellung ist.
10.  Weil du wirklich, wirklich vorankommen willst.
11.  Weil ich weiß, dass der Lebensweg zum eigenen Glück ein paar
 Schlaglöcher bereit halten kann – und wir sie gemeinsam bewältigen.
12.  Weil ich dich als Mama/Papa einfach toll fi nde: SuperHelden halt!
13.  Weil du mit Freude in deinen Beziehungen und in deiner Partnerschaft 
 leben willst.
14.  Weil ich als Mama mit zwei pubertierenden Jungs fest im Sattel sitze.
15.  Weil du dir Unterstützung und echte Praxistipps für deinen 
 Alltag mit Kindern wünschst.
16.  Weil du endlich Frieden mit deinen Eltern möchtest.
17.  Weil „Mit Freude leben“ kein Job, sondern eine Berufung ist.
18.  Weil du Wert auf ehrliche, hilfreiche Fragen und die dazu 
 passenden Antworten legst.
19.  Weil ich gut zuhöre und verstehe, was deine Seele sagen will.
20.  Weil du dir jemanden wünscht, der an dich glaubt.
21.  Weil ich als Mama und als Powerfrau gerne und erfolgreich 
 Herausforderungen meistere.
22.  Weil „Mit Freude leben“ einfach Spaß macht.
23.  Weil sogar ich geschaff t habe mich zu lieben – und du schaff st das auch.
24.  Weil ich Ausdauer und Durchhaltevermögen habe.
25.  Weil du wissen willst, was alles in dir steckt. 
26.  Weil ich als Lehrerin natürlich Hausaufgaben gebe.
27.  Weil „Mit Freude leben“ sehr konkret und praktisch gemeint ist.
28.  Weil ich sehr lösungsorientiert bin.
29.  Weil ich keine Angst vor Tränen habe.
30.  Weil du besonders bist – und ich das weiß.
31.  Weil ich Menschen liebe.
32.  Weil meine Klienten und Teilnehmer strahlen, wachsen und begeistert sind.
33.  Weil du immer noch liest.
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33 GUTE GRÜNDE
FÜR DIE ZUSAMMENARBEIT MIT MIR:
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ICH FREU MICH AUF DICH!


